(awo sopLus - Gesund aktiv Heiben!
Kreisverband Herford e.V.

Sie mochten eine Austauschgruppe zu einem
Gesundheitsthema moderieren oder leiten?
Dann nehmen Sie an unserer kostenfreien
Multiplikator*innenschulung teil!

Wann? Wo?
Erster Schulungstermin: Auf dem BildungsCampus
Sa., 9. Mai 2026 Mary-Somerville-Boulevard 6
10:00 Uhr -13:00 Uhr Gebaude F

32049 Herford

Online
Anmeldung

Das Projekt ,60PLUS - Gesund aktiv bleiben!“ wird im .
Rahmen des Programms ,Bildung und Engagement ein Weitere Infos & An meldung:

Leben lang“ durch das Bundesministerium fir Bildung, 8
Familie, Senioren, Frauen und Jugend und durch die AWO Krelsverband Herfo rd. I GOPLUS
Europaische Union Gber den Européischen Sozialfonds Johan na NOlte (MSC PUblIC Health)
Plus (ESF Plus) geférdert. Tel.: 05221 - 18707 14
Geférdert durch: E-Mail: j.nolte@awo-herford.de

ﬁé B S www.awo-herford.de

fiir Bildung, Familie, Senioren,

Frauen und Jugend

Kofinanziert von der
Européischen Union



	Sie möchten eine Austauschgruppe zu einem Gesundheitsthema moderieren oder leiten? Dann nehmen Sie an unserer kostenfreien Multiplikator*innenschulung teil!
	Wann? Erster Schulungstermin:  Sa., 9. Mai 2026 10:00 Uhr - 13:00 Uhr
	Wo? Auf dem BildungsCampus  Mary-Somerville-Boulevard 6 Gebäude F 32049 Herford
	Online  Anmeldung
	Weitere Infos & Anmeldung: AWO Kreisverband Herford | 60PLUS Johanna Nolte (M.Sc. Public Health) Tel.: 05221 - 18707 14 E-Mail: j.nolte@awo-herford.de www.awo-herford.de


